
Sprawozdanie merytoryczne za rok 2024 
 

Podsumowując rok 2024 możemy powiedzieć, że był to rok dużych osiągnięć w 

naszym Stowarzyszeniu. Niżej przedstawiamy je w dużym skrócie i tak: 

 

I. W okresie od stycznia do 31 grudnia r roku odbyło się 20 posiedzeń 

Zarządu. 

2. Posiedzenia były protokołowane a Protokoły z posiedzeń znajdują się 

w segregatorze z dokumentami pracy z Zarządu 
3. W okresie sprawozdawczym Zarząd podjął nw: Uchwały: 

- Uchwała Nr 1 - z dnia 23 stycznia 2024 roku o ukonstytuowaniu się 

Zarządu po wyborach. 

- Uchwała Nr 2 - o wystąpienie do KRS o zmianę statusu . 

- Uchwała Nr 3 - O dofinasowaniu projektu Szkoła Liderów 

- Uchwała Nr 4 - o udzieleniu darowizny dla ECEKON 

- Uchwała Nr 5 - o przeznaczeniu środków na zakup paczek 

świątecznych dla członków. 

- Uchwala nr 6 - o przeznaczeniu środków na zakup wyposażenia 

biura (komputer, drukarka, niszczarka dokumentów, aparat 

fotograficzny i telefon). 

4. Ponadto w okresie kontrolnym Zarząd zawarł nw. Umowy: 

- Umowa z Biurem Rachunkowym ADVISOR na prowadzenie 

księgowości. 

- Umowa o partnerstwie i współpracy z Wyższą Szkołą Zdrowia 

- Umowa o partnerstwie i współpracy ze Szkołą Pływania ŻABKA 

- Umowa o partnerstwie i współpracy ze Szkołą Tańca La Passion 

- Umowa o partnerstwie i współpracy z Muzeum Gdańska 

- Umowa z Miastem Gdańsk o wynajmie pomieszczenia na biuro 
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Jako działania statutowe  zrealizowaliśmy: 

-Zorganizowaliśmy kurs komputerowy na którym przeszkolono 36 
seniorów z podstaw obsługi komputera. 

- 2 razy w miesiącu organizujemy wieczorki integracyjne przy muzyce, 



- Utworzyliśmy Sekcję Miłośników Opery i Operetki, której uczestnicy 
oglądają nagrania z najlepszych scen operetkowych świata. 
- Przy współpracy z Wyższą Szkoła Zdrowia w Gdańsku uruchomiliśmy 
cykl wykładów „Szkoła Zdrowia”. W zajęciach bierze systematycznie 
udział blisko 100 seniorów. Organizujemy tez wykłady tematyczne w 
ramach działania „Edukacja dorosłych przez całe życie.” Jest to 
praktyczne wprowadzenie w życie zaleceń Rady Europy dotyczących 
edukacji dorosłych i mobilności. 
- Uruchomiliśmy także: Sekcje: Aquaaerobiku, Sekcję Tańca Grupowego 
oraz Sekcję Turystyki Pieszej która przy współpracy Muzeum Gdańska 
poznaje nieznany Gdańsk. 
- W ramach 50-lecia Zaspy zorganizowaliśmy koncert zespołu Les 
Femmes oraz zabawę dla seniorów. 
- Zorganizowaliśmy 5 dniową wycieczkę po Ziemi Augustowskiej z 
wyjazdem do Wilna. 
- dla kadry i liderów stowarzyszenia zorganizowaliśmy szkolenie z 
podstaw prawnych działania organizacji . 
- dla  50 osób zorganizowaliśmy wycieczkę po Kaszubach północnych 
odwiedzając i poznając Kartuzy, Bytów, Słupsk. 
- jako działanie integracyjne, we współpracy z nadleśnictwem Lipusz 
zorganizowaliśmy wyjazd na grzybobranie połączony z ogniskiem i 
tańcami na wolnym powietrzu. 
- korzystając ze wsparcia Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej 
Urzędu Marszałkowskiego zrealizowaliśmy 4 dniowy wyjazd do 
Nieborowa, Arkadii, Łodzi i Uniejowa, gdzie poznawaliśmy historię 
regionu zwiedzając muzea, ale również uczestniczyliśmy w  spektaklu 
teatralnym.  Na zakończenie cały dzień poświeciliśmy rehabilitacji w 
basenach termalnych Uniejowa która poprawiła  stan zdrowia 
uczestników.  
- od września dzięki wsparciu  Miasta Gdańsk, zrealizowaliśmy cykl 
wykładów poświęcony  zdrowiu psychicznemu seniorów które wygłosili 
wykładowcy z Białegostoku, Łodzi i Stalowej Woli  
- od października 2024 rozpoczęliśmy współpracę z Gdańskim 
Uniwersytetem Medycznym którego profesorowie wygłoszą cykl 
wykładów w listopadzie   i kolejnych miesiącach. Wykłady tradycyjnie już 
odbywają się cyklicznie w każdą środę a uczestniczy w nich od 70 do 
100  słuchaczy.  
- zrealizowaliśmy kolejny tradycyjny już Festyn z okazji Europejskiego 
Dnia Seniora z udziałem artystów Europejskiego Centrum Edukacji 
Kulturalnej Osób Niepełnosprawnych. Chcemy podkreślić  w nim 
przywiązanie do idei i wartości Europejskich zawarte w art. 2 Traktatu o 



Unii Europejskiej, tj do: godności, wolności, równości, niedyskryminacji, 
tolerancji, praw człowieka  oraz solidarności. Uroczystość została 
dofinansowana z Funduszu Senioralnego i Radę Dzielnicy 
- W listopadzie 40 osób wzięło udział w turnusie rehabilitacyjnym dzięki 
wsparciu finansowemu Fundacji Energa 
- Kolejnymi działaniami w br były: 

➢ ”Andrzejki” dla członków Stowarzyszenia organizowane w 
restauracji „U Seniora” dofinansowane z Funduszu Senioralnego  

➢ „ Wigilia po sąsiedzku na Zaspie” dla ponad 100 osób dorosłych  i 
30-cioro dzieci  - dofinansowana z Funduszu Sąsiedzkiego. 

➢ Bal Sylwestrowy na 100 osób  
W 2024 roku byliśmy najszybciej rozwijającą się organizacją 
pozarządową w Gdańsku. W ciągu jednego roku nastąpił wzrost ilości 
członków o ponad 300%. 

 
Za pracę na rzecz seniorów, za innowacyjne podejście do potrzeb 
seniorów zostaliśmy wyróżnieni przez Radę Miasta statuetką” Za zasługi 
na rzecz seniorów”. Cieszy to, ale tez zobowiązuje bo widzimy ile jest 
jeszcze do zrobienia. 
 
To wszystko nie byłoby możliwe bez trudnej i odpowiedzialnej pracy 
dlatego chciałbym podziękować wszystkim którzy się do tego 
przyczynili. 
Dziękuję Członkom Zarządu za zaangażowanie w pracy na rzecz 
członków, Dziękuję Komisji Rewizyjnej za pracę i wskazówki które 
usprawniły pracę Zarządu, Dziękuję wolontariuszom którzy aktywnie 
włączali się do realizacji projektów a szczególnie Kol. Brygidzie Baran, 
Halinie Kowalskiej , Halinie Nierychło i innym których trudno wymienić 
ponieważ łącznie to było kilkadziesiąt osób. Bez waszego 
zaangażowania nie osiągnęlibyśmy takiego sukcesu 

 

 


