Sprawozdanie merytoryczne za rok 2024

Podsumowujac rok 2024 mozemy powiedzie¢, ze byt to rok duzych osiggnie¢ w
naszym Stowarzyszeniu. Nizej przedstawiamy je w duzym skrocie 1 tak:

I. W okresie od stycznia do 31 grudnia r roku odbyto si¢ 20 posiedzen
Zarzadu.
2. Posiedzenia byly protokolowane a Protokoty z posiedzen znajduja si¢

W segregatorze z dokumentami pracy z Zarzadu
3. W okresie sprawozdawczym Zarzad podjal nw: Uchwaty:

- Uchwata Nr 1 - zdnia 23 stycznia 2024 roku o ukonstytuowaniusie
Zarzadu po wyborach.

- Uchwata Nr 2 - o wystgpienie do KRS 0 zmiang statusu .

- Uchwata Nr 3 - O dofinasowaniu projektu Szkota Liderow

- Uchwata Nr 4 - o udzieleniu darowizny dlaECEKON
- Uchwata Nr5- o przeznaczeniu srodkéw na zakup paczek
swigtecznych dla cztonkow.
- Uchwalanr 6- o przeznaczeniu srodkéw na zakup wyposazenia
biura (komputer, drukarka, niszczarka dokumentow, aparat

fotograficzny i telefon).
4. Ponadto w okresie kontrolnym Zarzad zawarl nw. Umowy:
- Umowa z Biurem Rachunkowym ADVISOR na prowadzenie
ksiggowosci.
- Umowa o partnerstwie i wspotpracy z Wyzsza Szkota Zdrowia
- Umowa o partnerstwie i wspolpracy ze Szkola Ptywania ZABKA
- Umowa o partnerstwie i wspolpracy ze Szkolg Tanca La Passion
- Umowa o partnerstwie 1 wspOtpracy z Muzeum Gdanska
- Umowa z Miastem Gdansk 0 wynajmie pomieszczenia na biuro

Stowarzyszenia przy ul Startowej 9

Jako dziatania statutowe zrealizowalismy:

-Zorganizowalismy kurs komputerowy na ktoérym przeszkolono 36
seniorow z podstaw obstugi komputera.

- 2 razy w miesigcu organizujemy wieczorki integracyjne przy muzyce,



- Utworzylismy Sekcje Mitosnikow Opery i Operetki, ktorej uczestnicy
oglgdajg nagrania z najlepszych scen operetkowych swiata.

- Przy wspotpracy z Wyzszg Szkota Zdrowia w Gdansku uruchomilismy
cykl wyktadow ,Szkofa Zdrowia”. W zajeciach bierze systematycznie
udziat blisko 100 senioréw. Organizujemy tez wykfady tematyczne w
ramach dziatania ,Edukacja dorostych przez cate zycie.” Jest to
praktyczne wprowadzenie w zycie zalecen Rady Europy dotyczgcych
edukacji dorostych i mobilnosci.

- Uruchomilismy takze: Sekcje: Aquaaerobiku, Sekcje Tanca Grupowego
oraz Sekcje Turystyki Pieszej ktéra przy wspotpracy Muzeum Gdanska
poznaje nieznany Gdansk.

- W ramach 50-lecia Zaspy zorganizowalisSmy koncert zespotu Les
Femmes oraz zabawe dla seniorow.

- Zorganizowalismy 5 dniowg wycieczke po Ziemi Augustowskiej z
wyjazdem do Wilna.

- dla kadry i lideréow stowarzyszenia zorganizowaliSmy szkolenie z
podstaw prawnych dziatania organizac;ji .

- dla 50 os6b zorganizowalismy wycieczke po Kaszubach pétnocnych
odwiedzajgc i poznajgc Kartuzy, Bytow, Stupsk.

- jako dziatanie integracyjne, we wspotpracy z nadlesnictwem Lipusz
zorganizowalismy wyjazd na grzybobranie potgczony z ogniskiem i
tancami na wolnym powietrzu.

- korzystajgc ze wsparcia Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
Urzedu Marszatkowskiego zrealizowaliSmy 4 dniowy wyjazd do
Nieborowa, Arkadii, todzi i Uniejowa, gdzie poznawalismy historie
regionu zwiedzajgc muzea, ale rowniez uczestniczylismy w spektaklu
teatralnym. Na zakonczenie caly dzien poswieciliSmy rehabilitacji w
basenach termalnych Uniejowa ktora poprawita stan zdrowia
uczestnikow.

- od wrzesnia dzieki wsparciu Miasta Gdansk, zrealizowalismy cykl
wyktadow poswiecony zdrowiu psychicznemu seniorow ktore wygtosili
wyktadowcy z Biategostoku, t.odzi i Stalowej Woli

- od pazdziernika 2024 rozpoczelismy wspotprace z Gdanskim
Uniwersytetem Medycznym ktérego profesorowie wygtoszg cykl
wyktaddéw w listopadzie i kolejnych miesigcach. Wyktady tradycyijnie juz
odbywajg sie cyklicznie w kazdg srode a uczestniczy w nich od 70 do
100 stuchaczy.

- zrealizowalismy kolejny tradycyjny juz Festyn z okazji Europejskiego
Dnia Seniora z udziatem artystow Europejskiego Centrum Edukac;i
Kulturalnej Osob Niepetnosprawnych. Chcemy podkreslic¢ w nim
przywigzanie do idei i wartosci Europejskich zawarte w art. 2 Traktatu o



Unii Europejskiej, tj do: godnosci, wolnosci, rownosci, niedyskryminacji,
tolerancji, praw cztowieka oraz solidarnosci. Uroczysto$S¢ zostata
dofinansowana z Funduszu Senioralnego i Rade Dzielnicy
- W listopadzie 40 os6b wzieto udziat w turnusie rehabilitacyjnym dzieki
wsparciu finansowemu Fundacji Energa
- Kolejnymi dziataniami w br byty:
» "Andrzejki” dla czionkow Stowarzyszenia organizowane w
restauracji ,U Seniora” dofinansowane z Funduszu Senioralnego
» , Wigilia po sgsiedzku na Zaspie” dla ponad 100 osob dorostych i
30-cioro dzieci - dofinansowana z Funduszu Sgsiedzkiego.
» Bal Sylwestrowy na 100 os6b
W 2024 roku byliSmy najszybciej rozwijajgcg sie organizacjg
pozarzgdowg w Gdansku. W ciggu jednego roku nastgpit wzrost ilosci
cztonkow o ponad 300%.

Za prace na rzecz seniorow, za innowacyjne podejscie do potrzeb
senioroéw zostalismy wyroznieni przez Rade Miasta statuetkg” Za zastugi
na rzecz seniorow”. Cieszy to, ale tez zobowigzuje bo widzimy ile jest
jeszcze do zrobienia.

To wszystko nie bytoby mozliwe bez trudnej i odpowiedzialnej pracy
dlatego chciatbym podziekowa¢ wszystkim ktorzy sie do tego
przyczynili.

Dziekuje Cztonkom Zarzgdu za zaangazowanie w pracy nha rzecz
cztonkow, Dziekuje Komisji Rewizyjnej za prace i wskazowki ktore
usprawnity prace Zarzgdu, Dziekuje wolontariuszom ktérzy aktywnie
wigczali sie do realizacji projektow a szczegolnie Kol. Brygidzie Baran,
Halinie Kowalskiej , Halinie Nierychto i innym ktérych trudno wymienic
poniewaz tacznie to byto kilkadziesigt osO6b. Bez waszego
zaangazowania nie osiggnelibysmy takiego sukcesu



